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14. Marz 2024

Liebe TG-Freunde,

Das letzte Wochenende war gefillt mit tollen Ereignissen. Unsere weibliche A-Jugend konnte friihzeitig die
Meisterschaft in ihrer Klasse feiern, unsere Herren | haben mit 42 Toren gewonnen und unsere Damen
konnten mit einer starken Leistung den Tabellenzweiten besiegen und somit friihzeitig die Klasse der
Landesliga bereits flr nachste Saison halten.

Das Newsletter-Team

Spiele am Wochenende (Spielplan TGK)

Heimspiele
Spiele vom vergangenen Wochenende Samstag, 16.03.2024

14.30 mJE — mJSG Schwalb./Niederh6. LIl
Samstag, 09.03.2024 15.45 wJD — HSG Breckenh./Wall./Mass.
D —JSGMB-MT-Ost
mJC — HSG Main-Nidda 30:28 Auswﬁrtsspie|e
mJB — HSG Dotzheim-Schierstein 22:31 Samstag, 16.03.2024

17.00 SV Seulberg — wJA
Sonntag, 10.03.2024 18.00 HSG Eibelsh./Ewersb. — Damen
mJA — Eintr. Frankfurt 33:27 18.00 MSG Katzenelnb./klein./Mieh. — Herren ||
WJA — TG Rudesheim 33:19 18.00 TSV Griedel — Herren |
Herren |l — HSG Dotzheim/Schierst. 24:28
Damen — TSG Oberursel 36:31 Sonntag, 17.03.2024
Herren | — HSG Dutenh./Miinchh. ~ 42:30 11.00 HSG VfR/Eintr. Wiesbaden — wJE
TG Risselsheim — mJE 2:0 13.30 JSGMC mMMT-Ost — mJC

16.00 HSG Hochh./Wicker — mJD

18.00 PSV GW Wiesbaden - mJA

Berichte fiir den Newsletter

Fiir die Zukunft bitte ich um Mithilfe, damit der Newsletter immer mit Spielberichten und Neuigkeiten aus
dem Vereinsleben gefillt ist!

Die jeweiligen Berichte, welche in den Newsletter herein sollen bitte bis mittwochs 14 Uhr an

newsletter @tgkastel.de schicken!
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Neue Fanartikel-Bestellung
Liebe TG-Fans!

Wir bestellen eine neue Runde TG Trainingsshirts.
Bestellungen sind bis Sonntag 17.3. liber den Fanshop moglich!

TG -1 RAININ(’SQI RT

JETZT FUR DIE NEUE
SAISON 3ESTELLEN!

T6 KASTEL

GRZESCHIK

PASSEND ZU DEN AUFWARMSHIRTS
DER HERREN | UND DAMEN

Preis:

25€ Kinder

30€ Erwachsene

GroBe:

Kinder: 116, 128, 140, 152, 164

Erwachsene (unisex): S, M, L, XL, 2XL
Hier geht’s zum Fanshop: —|NdiVidU0|iSierun92

Name inklusive

TGK Fanshop

KONTAKT BEI FRAGEN:
SOCIALMEDIA@TGKASTEL.DE

https://’ngasteI.c!e/der- A BRI
verein/fanartikel EINFACH BESTELLEN AUF:

WWW.TGKASTEL.DE
DER VEREIN/FANARTIKEL

Y
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Herren |: TG Kastel - HSG Dutenhofen/Miinchholzhausen Il 42:30 (17:14)
TG Kastel bei wichtigem Sieg in Torlaune

In Torlaune prasentierte sich die TG Kastel beim 42:30 (17:14)-Erfolg gegen die HSG
Dutenhofen/Minchholzhausen Ill. War es im ersten Durchgang noch ein ausgeglichenes Spiel, zogen die
Kasteler nach der Pause dank einer konzentrierten Angriffsleistung unwiderstehlich davon. ,,Es war auf allen
Positionen eine starke Vorstellung. 42 Tore habe ich in der Klasse selten erlebt”, sagte Coach Markus Reese.
Ein Extralob zollte er Michael Finger — der Oldie war mit 19 Paraden der Garant fiir den wertvollen Sieg im
Abstiegskampf. Felix Holtkotter glanzte mit elf Toren. ,,Das war immens wichtig, zumal die Gegner hinten
alle fur uns gespielt haben. Endlich konnten wir das mal nutzen. Das war auch wichtig flir den Kopf“, sagte
Reese. Nun hofft er, dass seine Spieler das gewonnene Selbstvertrauen in das nachste Spiel mitnehmen.

Kastel: Strider, Dresen, Finger; S. Fischer (1), Holtkotter (11), (2), Krause (2), Grzeschik (5), T. Fischer (1),
Buscher (1), Hartmann (4), Schult (4), Hohmann (1), Wolf (5), Gerhardt (7/5).

Schiedsrichter: Feldmann/Parlak (Frankfurt/Offenbach). — Zeitstrafen: 2:1. — Siebenmeter: 6/5:1/1. —
Spielfilm: 0:1, 2:4, 4:6, 6:8, 9:8,9:11, 13:11, 14:13, 17:14 — 18:14, 19:16, 21:16, 25:19, 26:21, 29:21, 32:24,
32:27, 38:30, 42:30.

Quelle: Wiesbadener Kurier
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HAND3ALL

Herren ll: TG Kastel Il - HSG Dotzheim/Schierstein 24:28 (12:15)
+++ Riickschlag im Aufstiegsrennen +++

Am vergangenen Sonntag mussten sich die Herren Il gegen den Tabellenfiihrer, die HSG
Dotzheim/Schierstein IV beweisen. Dabei wollte das Team nicht nur den eigenen zweiten Tabellenplatz im
Fernduell gegen den TuS Nordenstadt behaupten, sondern sich auBerdem fiir die knappe
Hinspielniederlage nach ,der bisher besten Saisonleistungen” (so Trainer Rene GeilR und Andi Mader)
revanchieren und den Gésten die ersten Verlustpunkte zufiigen. Mit voll besetztem Kader ohne die
abwesenden Juan Heidemann & Luca Kath und den Langzeitverletzten Simon Mast gingen die Kasteler
diese schwere Aufgabe an.

Den besseren Start in die Partie erwischten die Gaste, die von der ersten Minute an mit offenem Visier
kampften und die Herren Il in der Abwehr forderten. Folglich gerieten die Kasteler zunachst in Riickstand,
denn offensiv suchte das Team noch die richtigen Liicken. Doch nach spatestens zehn Minuten war auch die
TG voll drinnen im Spiel und hatte den friihen Riickstand beim 5:5 bereits wieder egalisiert. Die spielerische
Uberlegenheit der Giste zu Beginn war nun dahin und fortan entwickelte sich ein Spiel auf Augenhdhe. Vor
allem in der Defensive steigerten sich die Herren Il mit fortschreitender Dauer, wussten die gegnerischen
Spielziige nun Gberwiegend zu unterbinden und zwangen die Gaste so immer wieder zu Ungenauigkeiten.
Leider gelang es den Kasteler offensiv nicht, diese Fehler auszunutzen, denn zu ungewdhnlich vielen
technischen Fehlern gesellten sich an diesem Mittag auRerdem unzahlige Fehlwiirfe, die eine nicht
unverdiente Fiihrung fiir die TG verhinderten. Auch weil die Herren Il mehrere Uberzahlsituationen im
ersten Durchgang schlecht ausspielten, ging es deshalb mit einem 12:15-Riickstand in die Pause.

Flr die zweite Halbzeit mussten die Kasteler folglich vor allem offensiv noch eine Schippe drauflegen, um
sich fur die gute Defensivarbeit zu belohnen. Jedoch waren es erneut die Gaste, die besser aus der Kabine
kamen. Gegen die individuelle Klasse im Angriff der Dotzheimer war nicht immer ein Heilkraut gewachsen
und so lag eine Kasteler Aufholjagd beim 16:21 zunachst nicht in der Luft. Ebenfalls parallel zum ersten
Durchgang intensivierten die Herren Il ihre Bemiihungen nun und kamen lber die zweite Welle wieder mit
mehr Tempo in die Angriffssituationen. Aber zu oft stimmten die Laufwege und Entscheidungen hierbei
nicht und wenn doch, lie8 die Mannschaft beste Wurfpositionen ungenutzt. Geschlagen gaben sich die
Kasteler jedoch noch nicht und als die TG zehn Minuten vor Schluss auf 20:22 verkirzen konnte, wurde es
noch einmal spannend. Leider zeigten sich die Dotzheimer in der Schlussphase wie schon im Hinspiel etwas
abgezockter und weil auch einige unsportliche Aktionen der Gaste vom phasenweise tiberforderten
Schiedsrichter ungeahndet blieben, belohnten sich die Herren Il fiir einen couragierten Auftritt nicht mehr.
Endstand 24:28.

Damit kassieren die Kasteler die dritte Saisonniederlage und missen vorerst mit dem dritten Tabellenplatz
vorlieb nehmen. Zwar zeigten die Herren Il im Kollektiv kein schlechtes Spiel, doch gegen einen
ungeschlagenen Tabellenflhrer reicht eine solche Leistung zu einem Punktgewinn nicht aus. Wahrend sich
das Team in der Defensive Uber weite Teile duBerst kompakt prasentierte, erwischte die TG offensiv einen
durchwachsenen Tag und muss mit Blick auf die Chancenverwertung selbstkritisch in die Spielanalyse
gehen. Am kommenden Samstag, den 16.03., um 18 Uhr sollen auswarts gegen die MSG Katzenelnbogen-
Klingelbach/Miehlen die eigenen Torchancen wieder konsequent genutzt und zwei Punkte eingefahren
werden. Die Mannschaft freut sich iber eure Unterstiitzung!

Es spielten: Schmuch, J.Hartmann, Kubat 7/4, Schmitt 6, Hansen 5, Chamoun 2, Skujat 2, C.Hartmann 2,
Linke, Caballero-Gil, Schilling, Ott, Ginkel, Kleine

Tim Skujat



Damen: TG Kastel — TSG Oberursel 36:31 (19:14)

Landesliga-Frauen der TG Kastel mit 36-Tore-Festival
Die heimischen Handball-Landesligisten haben derzeit unterschiedliche Geflihlswelten.

Die Handballerinnen der TG Kastel feiern Tor-Party — und den Landesliga-Klassenerhalt. Die HSG
VfR/Eintracht Wiesbaden bleibt dagegen Schlusslicht.

Wiesbaden. Wochenende der Gegensatze fiir die heimischen Vertreter in der Handball-Landesliga der
Frauen. Fur den einen Aufsteiger, die TG Kastel, stand bereits vor dem Anpfiff des Spiels gegen die TSG
Oberursel der vorzeitige Klassenerhalt fest. Entsprechend beseelt bezwangen die Kastelerinnen denn auch
den Gast 36:31 und bleiben in der Tabelle auf Rang sechs. Zappenduster sieht es dagegen fir den zweiten
Aufsteiger, die HSG VfR/Eintracht, aus. Die Wiesbadenerinnen gingen beim Tabellenfihrer HSG Hungen/Lich
unter.

Friede, Freude, Eierkuchen im Kasteler Lager: Der Klassenerhalt ist endgliltig geschafft. Frisch, fromm,
frohlich und frei gingen die Gastgeberinnen denn auch im Spiel ans Werk, erarbeiteten sich bis zur Pause
einen 19:14-Vorsprung. ,,Nach der Halbzeit haben wir dann sogar noch eine Schippe draufgelegt”,
resiimierte TGK-Co-Trainer Martin Georg. Je langer das Spiel dauerte, desto fehlerhafter wurden jedoch die
Kastelerinnen und die Gaste konnten noch etwas Ergebniskosmetik betreiben. Mehr aber auch nicht.
,Unser Sieg war verdient”, jubilierte Martin Georg.

TGK-Tore: Yoslun (8), Schultheis (7/6), Faist, Regitz, Burghardt (je 5), Mdller (3), Grzeschik (2), GeiR.

N\

A

Quelle: Wiesbadener Kurier
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Unsere C-Jugend gewinnt 30:28

Unsere A-Jugend gewinnt 33:27
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Weibliche A Jugnd: TG Kastel — TG Riidesheim 33:19 (21:13)

Ein einziger Punkt wiirde ausreichen um die Meisterschaft zu besiegeln. Man hatte es zuhause selbst
in der Hand und war vollig motiviert, es auch zu meistern. Gegen den Tabellenvorletzten war man
klarer Favorit, dennoch hatte man Respekt vor deren groRgewachsenen Riickraumschiitzin, die im
Durchschnitt auf 12 Tore pro Spiel kommt. So startete man in Bestbesetzung mit einer defensiven
Deckung und versuchte die Riidesheimer Riickraumspezialistin rechtzeitig zu attackieren und die
Passe an den Kreis zu unterbinden. Der Gast konnte genau 3 Minuten zum 2:2 dagegenhalten,
danach waren die TG Madels nicht mehr zu bremsen und zogen nach 10 Minuten auf 9:2 davon. Man
konnte eine solide Leistung der weiblichen A-Jugend sehen, die im kommenden Jahr den Grundstock
der Damen 2 bilden werden. Besonders in der 2. Halbzeit war es ein Fest vor einer tollen Zuschauer-
Kulisse und Anfeuerungen der TG Fans spielen zu diirfen. Man hat trotz der hohen Fiihrung bis zur
letzten Minute nicht nachgelassen und gekdampft, auch fir Trainerin Diane Mast, die sich zum
Saisonende verabschiedet. Von den Superminis an hat sie die Mannschaft betreut und mit ihr haben
die TG Madels einige tolle Events gehabt, wie das Hollandturnier, die StraBbourg-Fahrt,
Ubernachtungspartys im Vereinsheim oder auch das Hessenturnier in Hungen/Lich. Nach Abpfiff
wusste man garnicht genau, was zu tun ist. Eine Meisterschaft zu feiern trotz vieler Verletzungen,
Krankheiten und Trainingsabsagen zeigt welch tolle Madels die TG Kastel an Bord hat.

Es spielten: Gamze Havan und Hanna Welniak im Tor, Houda Amrachi 10, Lejla Malkocevic 8, Maja
Mast 6/1, Dunja Przybilla 5/1, Merle KraR 2, Sashka Cacanoska 1, Clara Friedmann 1, Ema Krifka und
Lara Skujat.
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WANDEERI

Marz-Wanderung

Liebe Wanderfreunde,

die erste TG-Wanderung in diesem Jahr steht vor der Tur...die
Rieslingschleife Hochheim ,Wein und Victoria”

Datum: Sonntag, 24. Marz 2024

Treff: 9.30 Uhr am Bahnhof Hochheim, Parken ,,Parkplatz
am Mainweg" oder liber die 6ffentl. Verkehrsmittel

Strecke: ca. 8 km mit einer halbstiindigen Pause, also
sind wir insgesamt ca. 2,5 Stunden unterwegs

Unser Weg streift den sudlichen Rand der historischen Altstadt
Hochheims — Fachwerkhauser saumen die Gassen und die Kirche St.
Peter und Paul Iddt (falls kein Gottesdienst ist) fiir einen kurzen
Moment der Ruhe ein.

Wieder in den Weinbergen angelangt fuhrt der Weg bis zur , Schonen Aussicht”. Ein wunderbarer
Rastplatz, dessen Name halt, was er verspricht. Weiter geht’s zum sieben Meter hohen Konigin-Victoria
Denkmal, das an den Besuch der Regentin und ihre Liebe zum Hochheimer Wein erinnert. Zum Abschluss
geht’s am Main entlang zurick zum Bahnhof.

Jeder kiitmmert sich fiir die Rast bitte selbst um Essen und Getranke!
Ich freue mich auf Euch!

Andrea und die TG Kastel

Fragen hitte an Andrea Grzeschik 0160-90510426 oder per Mail an geschaeftsstelle@tgkastel.de
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Liebe Wanderfreunde,
die TG-Wanderung fir den Monat April wird die

,Rheinsteig-Frauenstein-in-Pracht-und-Bliite—Tour” sein.

Datum: Sonntag, 21. April 2024

Treff: 9.30 Uhr am Parkplatz Turnverein Frauenstein oder iiber die 6ffentl. Verkehrsmittel bis
Frauenstein Biirgermeister-Schneider-Strafle

Strecke: ca. 11,5 km mit einer halbstiindigen Pause, also sind wir insgesamt ca. 4 Stunden
unterwegs

Unsere Strecke sind leicht begehbare Wege, Kondition sollte bei knapp 12 km allerdings vorhanden sein.
Wir laufen ein Stiick Rheinsteig entlang des Schlangenlehrpfades - immer wieder sehen wir die Kirschbliite
von Frauenstein in voller Pracht.

Die Strecke ist insgesamt abwechslungsreich und auch der Blick auf den Rhein sollte uns nicht verwehrt
bleiben. Auf halber Strecke wollen wir im Freien eine kleine Rast einlegen.

Jeder kiimmert sich fiir die Rast bitte selbst um Essen und Getranke!

Wer eine Mitfahrgelegenheit ab Kostheim benotigt, meldet sich bitte.

Ich freue mich auf Euch!

Diane und die TG Kastel

Fragen bitte an Andrea Grzeschik 0160-90510426 oder per Mail an
geschaeftsstelle@tgkastel.de
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Sommer Handball Camp in New York zu gewinnen! 03.-11. August 2024

NEW
YORK

THE WORLD'S
HANDBALL CLUB

b Zu gewinnen!
ey Handball-Camp
£33 | in New York
inkl. Begleitung

Durch unseren Sponsor, der Deutschen Vermogensberatung AG, konnt ihr einen Ausflug nach New York mit
Teilnahme am Handball-Camp gewinnen.

Du bist zwischen 14 und 17 Jahren alt und Handball ist deine Leidenschaft? Dann bring deine Fahigkeiten
aufs nachste Level. Wir haben genau das Richtige fir dich:

Nutze deine Chance auf die Teilnahme am 9-tagigen Handball-Camp — mit ehemaligen Handball-Profis in
New York. Und du reist nicht alleine: Eine Begleitperson kann die Reise mit dir antreten!

Diese einzigartige Chance solltest du dir nicht entgehen lassen. Freu dich auf Sommer, Sonne, Sport und vor
allem: viel SpaR.

Unter der Anleitung erfahrener Trainer und inmitten gleichgesinnter Handballbegeisterter, kannst du
intensiv an deiner Technik, Taktik und Teamfahigkeit feilen.

. Fur alle Handball-Spieler/-innen von 14 — 17 Jahren istpi(Alter zum Zeitpunkt des Camps)

. 9 Tage Aufenthalt (8 Nachte) von 03. —11.08.2024

. Inklusive Verpflegung, Unterkunft und Flug

. Mitreise einer volljahrigen Begleitperson moglich

. Ehemalige Handballprofis vor Ort (wie z. B. Kim Ekdahl Du Rietz, Grit Jurack oder Ljubo Vranjes und
Manager Thorsten Storm)

. Betreuung durch Mitglieder des NYC Handball-Clubs

. Erstklassige Trainings, viele neue Kontakte

. Moglichkeit zum gefilihrten Sightseeing in NYC

Hier geht’s zu weiteren Informationen und zum Gewinnspiel:
Handballcamp New York - DVAG Deutsche Vermdgensberatung

Bronze-Partner
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https://www.dvag-handball.de/

DSACH

Am vergangenen Wochenende sind einige Sachen Uber geblieben.

Schaut bitte mal die Bilder durch und meldet euch bei uns (newsletter@tgkastel.de), wenn ihr eine Sache
wiedererkennt.

Sollte sich nach 4 Wochen keiner melden, werden die Sachen entsorgt/gespendet.
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